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TEHOTENSTVi A PRVNi LETA MIMINKA

1. Bacus Anne —Vase dité ve véku od 1do 3 let
BACUS-LINDROTH, Anne. Vase dité ve véku od 1 do 3 let. Pfeklad Lucie Hucinova. Vydani
tfeti. Praha: Portdl, 2015. 172 stran. ISBN 978-80-262-0902-7.

2. CarrJohn C. —Knizka pro tatinky: Téhotenstvi, porod a prvni tfi roky Zivota ditéte
CARR, John C. KniZzka pro tatinky: téhotenstvi, porod a prvni tfi roky Zivota ditéte. Vyd. 1.
Praha: Portdl, 2012. 199s. ISBN 978-80-262-0151-9.

3. Gregora Martin, Paulova Magdalena — Péce o novorozence a kojence: mamincin domdci
Iékar
GREGORA, Martin a PAULOVA, Magdalena. Péce o novorozence a kojence: mamincin domdci
lékar. 3., dopl. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2008. 101 s. Pro rodice. ISBN 978-80-247-2564-
2.

4. Hiither Gerald, Weser Ingeborg — Tajemstvi prvnich deviti mésic: Vyvoj ditéte pred
narozenim
HUTHER, Gerald a WESER, Ingeborg. Tajemstvi prvnich deviti mésicii: vyvoj ditéte pred
narozenim. Vyd. 1. Praha: Portdl, 2010. 117 s. Radci pro rodice a vychovatele. ISBN 978-80-
7367-763-3.

5. Lazzari Simona - Vyvoj ditéte v 1.-3. roce
LAZZARI, Simona. Wvoj ditéte v 1.-3. roce. Vyd. 1. Praha: Grada, 2013. 199 s. ISBN 978-80-
247-3734-8.

RODICOVSTVi

1. Bacus Anne - Dité place —co délat: Jak zjistit, proc dité place a jak ho uklidnit
BACUS-LINDROTH, Anne. Dité place - co délat. Vyd. 1. Praha: Portal, 2006. 143 s. Radci pro
rodice a vychovatele. ISBN 80-7367-136-0.

2. Dumonteil-Kremer Catherine — Dalsi dité v rodiné: Vychova sourozencti
DUMOTEIL-KREMER, Catherine. Dalsi dité v rodiné: vychova sourozenct. Vyd. 1. Praha: Portal,
2015. 118 s. ISBN 978-80-262-0802-0.

3. Gravillon Isabelle — Spanek malych déti
GRAVILLON, Isabelle. Spdnek malych déti: od 0 do 3 let. Pfeklad Lucie Hucinova. Vyd. 2.
Praha: Portdl, 2008. 111 s. Priivodce vychovou v rodiné. ISBN 978-80-7367-494-6.

4. Hasplovalana—Masaze déti a kojencl

HASPLOVA, Jana. MasdzZe déti a kojencii. Vyd. 5. Praha: Portal, 2015. 114 s. Radci pro rodice a
vychovatele. ISBN 978-80-262-0858-7.
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Heckmannova Helle — Pomalé rodicovstvi

HECKMANN, Helle. Pomalé rodi¢ovstvi: védomd péce o déti - inspirativni pfistup skolky
Ngkken. Pieklad Jana Cefenova. Praha: DharmaGaia, 2016. 145 stran. Stastné dité. ISBN 978-
80-7436-062-6.

Kiedrofiova Eva — Rozvijej se, détatko...

KIEDRONOVA, Eva. Rozvijej se, détdtko--: krok po kroku, mésic po mésici: co, kdy, jakym
zplsobem, v jaké posloupnosti a proc u ditéte rozvijet: modemi poznatky o vyznamu sprdvné
stimulace kojence v souladu s jeho psychomotorickou vyspélosti. Vydani 3. [Praha]: Grada,
2016. 379 stran. Stastné dité; 2. ISBN 978-80-247-3744-7.

Koucka Pavla — Uvolnéné rodicovstvi: Rozumné, citlivé a s mensim nasazenim
KOUCKA, Pavla. Uvolnéné rodicovstvi: rozumné, citlivé a s menim nasazenim. Vydani prvni.
Praha: Portal, 2017. 199 stran. ISBN 978-80-262-1275-1.

Koucka Pavla — Zdravy rozum ve vychové: Uvolnéné rodicovstvi v hektické dobé
KOUCKA, Pavla. Zdravy rozum ve wychové: uvolnéné rodicovstvi v hektické dobé. Vyd. 1.
Praha: Portdl, 2014. 207 s. ISBN 978-80-262-0614-9.

Loehr Jamie — Vyvoj a vychova ditéte krok za krokem: Priivodce rodi¢ovstvim do Sestého
roku ditéte

LOEHR, Jamie a MEYERS, Jen. Vyvoj a vychova ditéte krok za krokem: priivodce rodicovstvim
do Sestého roku ditéte. 1. vyd. Praha: Fortuna Libri, 2010. 304 s. ISBN 978-80-7321-519-4.

Matéjcek Zdenék — Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte

MATEJCEK, Zdenék. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte: normy vyvoje a vyvojové milniky
z pohledu psychologa: zakladni dusSevni potieby ditéte: dité a lidsky svét. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2005. 182 s. Pro rodice. ISBN 80-247-0870-1.

Matéjcek Zdenék, Pokorna Marie, Karger Petr — Rodiciim na nejhezci cestu
MATEJCEK, Zden&k, POKORNA, Marie a KARGER, Petr. Rodiciim na nejhez&i cestu. Vydani
jedendacté, v Portdle prvni. Praha: Portal, 2016. 191 stran. ISBN 978-80-262-1029-0.

Murray Lynne — Psychologie malych déti: Jak vztahy podporuji vyvoj déti od narozeni do
dvou let

MURRAY, Lynne. Psychologie malych déti: jak vztahy podporuji vyvoj déti od narozeni do dvou
let. Pteklad Viola Somogyi. Vydani 1. V Praze: Stanislav Juhandk - Triton, 2016. 289
stran. ISBN 978-80-7553-011-0.

Rogge Jan-Uwe - Vychova déti krok za krokem
ROGGE, Jan-Uwe. Vychova déti krok za krokem. Vyd. 1. Praha: Portdl, 2007. 263 s. Radci pro
rodice a vychovatele. ISBN 978-80-7367-249-2.

Rufo Marcel — Pust mé, ale neopoustéj!: Utvareni zdravé vazby mezi rodici a détmi
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RUFO, Marcel. Pust mé, ale neopoustéj!: utvdareni zdravé vazby mezi rodic¢i a détmi. Vyd. 1.
Praha: Portdl, 2009. 142 s. Radci pro rodice a vychovatele. ISBN 978-80-7367-616-2.

Skladalova Markéta —Jak na to? O rodicovstvi, détech a vychové
SKLADALOVA, Markéta. Jak na to?: o rodicovstvi, détech a vychové. 1. vydani. Brno: CPress,
2015. 129 stran. ISBN 978-80-264-0727-0.

Skladalova Markéta — Mamo, uz to zvladnu samo!
SKLADALOVA, Markéta. Mdmo, uZ to zviddnu samo: jak vychovdvat samostatné, spokojené a
uspésné dite. 1. vydani. Brno: CPress, 2016. 151 stran. ISBN 978-80-264-1281-6.

Warner Penny, Kelly Paula — Sbohem, plinky!: Nacvik na nocnik bez place a stresu
WARNER, Penny a KELLY, Paula. Sbohem, plinky!: ndcvik na nocnik bez pldce a stresu. Vyd. 1.
Praha: Portdl, 2014. 117 s. ISBN 978-80-262-0584-5.

EMOCIONALNi VYCHOVA

1. Biddulph Steve — Pro¢ jsou $tastné déti stastné
BIDDULPH, Steve. Proc jsou stastné déti Stastné. Preklad Jana Pistorova. Vyd. 5. Praha: Portal,
2012. 139s. ISBN 978-80-7367-864-7.

2. Ciccotti Serge — Rozumite svému détatku?: Zajimavé psychologické experimenty pro lepsi
pochopeni nejmensich déti
CICOTTI, Serge. Rozumite svému détdatku?: zajimavé psychologické experimenty pro lepsi
pochopeni nejmensich déti.Vyd. 1. Praha: Portal, 2008. 157 s. ISBN 978-80-7367-444-1.

3. Cerny Vojtéch, Grofova Katefina — Déti a emoce: Uéime déti vnimat, poznavat a pracovat se
svymi emocemi
CERNY, Vojtéch a GROFOVA, Katefina. Déti a emoce: u¢ime détivnimat, pozndvat a pracovat
se svymi pocity. 2., doplnéné vydani. Brno: Edika, 2017. 160 stran. ISBN 978-80-266-1125-7.

4. Shapiro Lawrence E. — Emocni inteligence ditéte a jeji rozvoj
SHAPIRO, Lawrence E. Emocdni inteligence ditéte a jeji rozvoj. Preklad Hana Kasparovska. Vyd.
4. Praha: Portdl, 2014. 267 s. ISBN 978-80-262-0651-4.

KOMUNIKACE

1. Faber Adele, Mazlish Elaine — Jak mluvit, aby nas déti poslouchaly, jak naslouchat, aby nam
déti duvérovaly: [rady pro rodice déti od 2 do 18 let]
FABER, Adele a MAZLISH, Elaine. Jak mluvit, aby nds déti poslouchaly, jak naslouchat, aby
ndm déti diavérovaly: [rady pro rodice déti od 2 do 18 let]. Pteklad Eva Vrilblovad a Eva
Kadlecova. 2., rozs. vyd. Brno: CPress, 2013. 272 s. ISBN 978-80-264-0147-6.

2. Ginott Haim — Uméni komunikace s détmi: Laska a selsky rozum nestaci
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GINNOT, Haim G. Uméni komunikace s détmi: Idska a selsky rozum nestaci. Pteklad Pavla Le
Roch. Vydani prvni. Praha: Portal, 2015. 155 stran. ISBN 978-80-262-0926-3.

3. Horindkova Katarina, Kapalkova Svetlana, Mikulajova Marina — Jak mluvit s détmi od
narozeni do tfi let
HORNAKOVA, Katarina, Kapalkova, Svetlana a Mikulajovd, Marina. Jak mluvit s détmi: od
narozeni do tfi let. Vyd. 1. Praha: Portal, 2009. 167 s. Radci pro rodi¢e a vychovatele. ISBN
978-80-7367-612-4.

4. Kutalkova Dana —Vyvoj détské feci krok za krokem
KUTALKOVA, Dana. Vyvoj détské reci krok za krokem. 2., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Grada,
2010. 134 s. Pro rodice. ISBN 978-80-247-3080-6.

5. Spanhelova llona — Komunikace mezi rodiem a ditétem: styly a techniky komunikace,
komunikace rodice ve vztahu k ditéti
SPANHELOVA, llona. Komunikace mezi rodicem a ditétem: styly a techniky komunikace,
komunikace rodice ve vztahu k ditéti, vyvojova obdobi ditéte, komunikace v ndrocnych
situacich. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009. 101 s. Pro rodice. ISBN 978-80-247-2698-4.

6. Vasilovéik Sustova Terezie — Jak se domluvit s kojencem a batoletem: komunikujeme
pfirozenymi znaky a gesty
VASILOVCIK SUSTOVA, Terezie.Jak se domluvit s kojencem a batoletem: komunikujeme
pfirozenymi znaky a gesty. Vyd. 1. Praha: Grada, 2008. 137 s. Pro rodice. ISBN 978-80-247-
2336-5.

HRAVE AKTIVITY

1. Kirchnerova Veronika, Rubesova Radka — Napady pro rodicovskou dovolenou
KIRCHNEROVA, Veronika a Rube$ova, Radka. Ndpady pro rodicovskou dovolenou. Vyd. 1.
Praha: Portdl, 2011. 136s. ISBN 978-80-7367-839-5.

2. KiSova Hana — Hratky s batolatky: Povidame si a cvicime s détmi do 4 let
KISOVA, Hana. Hrdtky s batoldtky: poviddme si a cvicime s détmi do 4 let. Vlydani druhé.
Praha: Portal, 2015. 199 stran. ISBN 978-80-262-0892-1.

3. Némeckova Jana — Hrajeme si s détmi na rodicovské dovolené
NEMECKOVA, Jana. Hrajeme si s détmi na rodicovské dovolené. \lydani druhé. Praha: Portdl,
2016. 133 stran. ISBN 978-80-262-0990-4.

4. Place, Marie-Héléne — 60 Montessori aktivit pro miminko
PLACE, Marie-Hélene. 60 Montessori aktivit pro miminko: jak pripravit jeho svét, probouzet
jeho zdjem a pomdhat mu k samostatnosti. Prvni ¢eské vydani. Praha: Svojtka & Co., s.r.o.,
2017. 183 stran. ISBN 978-80-256-2125-7.
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5. Pospisilova Zuzana — Hrajeme si s basnickou
POSPISILOVA, Zuzana. Hrajeme si s bdsnickou. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. 148 s. Pro
rodice. ISBN 978-80-247-1709-8.

6. Pospisilova Zuzana, Polackova Petra — Pohyb s fikadly pro nejmensi
POSPISILOVA, Zuzana a POLACKOVA, Petra. Pohyb s fikadly pro nejmensi: pro déti od 6 tydnd
do 5/et. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009. 124 s. Pro rodice. ISBN 978-80-247-2769-1.

7. Schiller Pam —Hry pro rozvoj détského mozku
SCHILLER, Pamela Byme. Hry pro rozvoj détského mozku. Preklad Pavla Cisafova. Vyd. 3.
Praha: Portdl, 2015. 126s. ISBN 978-80-262-0825-9.

8. Thiriot Elsa— Rok plny uéeni zdbavnou formou: 52 tydn(i pedagogickych aktivit v rodiné
THIRIOT, Elsa. Rok plny uceni zdbavnou formou: 52 tydnu pedagogickych aktivit v rodiné.
Prvni ¢eské vydani. Praha: Svojtka & Co., 2017. 207 stran. ISBN 978-80-256-2039-7.

9. Warner Penny — 160 her a cviceni pro prvni tfi roky Zivota ditéte
WARNER, Penny. 160 her a cviceni pro prvni tfi roky Zivota ditéte. Preklad Vlastimil Blecha.
Vyd. 4. Praha: Portal, 2015. 185s. Ndpady - hry - tvofivost. ISBN 978-80-262-0824-2.

10. Warner Penny — 333 napadu pro Zivot s batoletem: Osvédcené tipy a rady pro rodice déti
ve véku od 1do 3 let
WARNER, Penny. 333 ndpadi pro Zivot s batoletem: osvédcené tipy a rady pro rodice déti ve
véku od 1 do 3 let. Pfeklad Michaela Sarova. Vyd. 2. Praha: Portdl, 2009. 356 s. Radci pro
rodice a vychovatele. ISBN 978-80-7367-635-3.

STRAVOVANI

1. Gregora Martin, Zakostelecka Dana —Jidelni¢ek kojench a malych déti
GREGORA, Martin a ZAKOSTELECKA, Dana. Jidelnicek kojencii a malych déti: [kojeni a umélé
mléko, receptdr nemlécnych prikrmi, détskd obezita, vegetaridnské stravovdni, rady
pediatra]. 3., dopl. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. 189 s., [24] s. barev. obr. pfil. Pro
rodice. ISBN 978-80-247-2716-5.

2. lllkova Olga, Necasova Lucie, Darikova Zdefika — Zdrava vyZiva malych déti: Od narozeni do
6let
ILLKOVA, Olga, NECASOVA, Lude a DANKOVA, Zderka. Zdravd wyZiva malych déti: [od
narozeni do 6 let]. Vlyd. 2. Praha: Portal, 2009. 191 s., [16] s. obr. barev. pfil. Radci pro rodice
a vychovatele. ISBN 978-80-7367-625-4.

3. Weigert Vivian —Vsechno o kojeni
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WEIGERT, Vivian. Vsechno o kojeni. Vyd. 1. Praha: Portdl, 2006. 159 s. Radd pro rodice a
vychovatele. ISBN 80-7367-071-2.

KNIHY O NEMOCECH

1. Einzig Mitchell J., Hart Terril H. — Domaci Iékaf pro rodice
EINZIG, Mitchell J. a HART, Terril H. Domdci lékarF pro rodice: zakladni pomoc détem. Vyd. 1.
Praha: Portdl, 2005. 226 s. Radci pro rodice a vychovatele. ISBN 80-7178-974-7.
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