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Do obce vnáší jiskru
Projekt S knížkou do života (Bookstart) může a již dokázal, že dokáže oživit komunitu 
obce. Může pomoci navázat nejen vzájemné vztahy mezi mladými rodinami v obci, 
ale také nastartovat např. širší komunitní vazby a vztah k místu. Na propojení rodin 
s  malými dětmi a knihovnami navazují nové aktivity v místě, zapojování dalších 
generací, spolupráce s dalšími místními partnery, rozšiřuje se nabídka akcí a aktivit 
v obci, roste zájem o budování komunity, zvelebování místa a okolí atp.

„Několikaleté zapojení obce do projektu Bookstart nám přineslo aktivizaci 
maminek a jejich dětí, které se tak pravidelně scházejí v místní obecní 
knihovně. Rodiče při každém vítání občánků obdrží od Obecní knihovny 
„balíček“ Bookstart, ve kterém jsou také informace o činnosti místní 
obecní knihovny a pozvání k setkávání.

Na společných tematických setkáních pak maminky buď samostatně, 
nebo i se svými nejmenšími dětmi, realizují různá hravá cvičení a aktivity, 
které jsou postupně spojeny s využíváním knížky. Postupně pak dochází 
k bližšímu seznamování dětí s knihami i v mateřské školce a návazně 
i základní škole, se kterou obecní knihovna také úzce spolupracuje.“

Ing. Dušan Šustr, starosta obce Nepolisy

Zviditelňuje kraj jeho obyvatelům
Díky projektu v případě krajské podpory má kraj možnost přímo oslovit a ovlivnit život 
rodin, vývoj dětí a vývoj života v jednotlivých obcích a sídlech.
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Inovuje knihovny
Knihovny v souvislosti s těmito aktivitami inovují a rozšiřují svoje služby pro 
nejmladší děti a pro rodiny. Mohou tak široce a pozitivně působit na život v místní 
komunitě a na rozvoj v obci i regionu. Vstupem do tohoto projektu knihovny získají 
metodickou podporu a propojení s komunitou lidí se silným know-how.

•	 Každý rok vychází metodická příručka s podporou Národní knihovny ČR 
a Ministerstva kultury ČR.

•	 Pravidelně se konají praktické krajské semináře, workshopy a webináře.
•	 4 krát ročně vychází elektronický Zpravodaj.
•	 Projekt má také svůj web, YouTube kanál, Facebook a Instagram.

„Překvapil nás zájem matek a otců, námi doporučená literatura je často v oběhu, 
vždy se jedná o příjemné setkání, které všem rychle uteče. Díky za tento projekt. 
Zájem o knihovnu jako místo setkávání se zvýšil.“

knihovna Doubravčice

„Každé setkání s malými dětmi je originál, opakujeme říkadla, vítací a rozlučkové 
popěvky, hodně zpíváme. Setkávání jsou radostná a užívají si je nejen děti, ale 
i maminky.“

knihovna Lovčice

(Na YouTube kanálu lze najít tipy na knížky, logopedická cvičení s dětmi, říkanky 
s pohybem, psychomotorický vývoj dítěte, přednášky a online čtení.)
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Podpora projektu v jednotlivých krajích
Jestli stále zvažujete podporu, pojďte se podívat na zkušenosti z jiných krajů. 
Projekt má totiž velkou podporu již v několika krajích např. ve Středočeském 
a Královéhradeckém kraji, objednávají si kraje Moravskoslezský a Karlovarský, 
částečně Plzeňský, speciální podpora byla v roce 2023 ve Zlínském kraji. V roce 2025 
je realizovaná podpora v Libereckém a Olomouckém kraji, z dotace Regionálních 
funkcí knihoven.

Podpora projektu

2025
8. ročník

500
zapojených
knihoven

21–22 tis.
oslovených rodin 

každý rok
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Přehled situace v krajích (informace k 31. 10. 2025)

KRAJ ZPŮSOB URČENÍ  
OTACE

FINANČNÍ 
PODPORA

Liberecký
První kraj, který v r. 2019 
projekt podpořil. Individuální 
dotace pro SKIP ČR.

sety Podpora v r. 2025:  
200 000 Kč

Plzeňský O dotaci žádá SKIP ČR (krajská 
knihovna žádat nemůže). sety V r. 2025: 60 000 Kč

Zlínský Jednorázová dotace přes RF 
(2023). sety a vybavení 2 000 000 Kč

Jihočeský Zatím pouze podpora MAS 
Šumavsko-Prachaticko. sety V r. 2024: 13 000 Kč

Olomoucký Do rozpočtu vědecké knihovny 
nově zapojen kraj na rok 2025. sety V r. 2025: 400 000 Kč

Královéhradecký

Individuální dotace, administruje 
Knihovna města Hradce 
Králové. S projektem je počítáno 
v Koncepci prorodinné politiky. 
Zapojeno 80 knihoven.

sety, vybavení  
a lektoři

Zpočátku: 400 000 Kč  
V r. 2024: 850 000 Kč 
V r. 2025: 400 000 Kč

Moravskoslezský

Kraj si objedná sety 
prostřednictvím krajské 
knihovny, krajský metodik 
shromažďuje požadavky 
knihoven. Konzistentní již 
několik let.

sety 200 000 Kč

Karlovarský

Kraj si objedná sety 
prostřednictvím krajské 
knihovny, krajský metodik 
shromažďuje požadavky 
knihoven. Kraj s málo 
knihovnami.

sety V r. 2024: 92 000 Kč 
V r. 2025: 65 000 Kč

Středočeský

Hromadná objednávka 
kraje/krajské knihovny 
podle požadavků knihoven. 
Individuální dotační titul pro 
jednotlivé knihovny se  
z administrativních důvodů 
neosvědčil. Proplacení lektorů 
řeší od roku 2024 krajská 
knihovna.

sety a lektoři V r. 2025: 246 000 Kč 
 + 250  000 Kč
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Poznámka č. 1: Jihomoravský kraj podporuje jiný projekt knihoven – Jižní Morava čte – částkou 
cca 2 mil. Kč.

Poznámka č. 2: Také jinde jsou aktivity ke čtenářské gramotnosti v knihovnách podporovány 
spoluprací s místními akčními skupinami (MAS).

Poznámka č. 3: Ústecký kraj podporuje pořádání projektu Bookstart v Knihovně Ústeckého kraje.

Shrnutí variant krajské podpory
1)	 Kraj podpořil žádost o individuální dotaci koordinátora projektu v kraji.
2)	 Kraj si sady pro své rodiny přímo objednal u výrobce bez nutnosti dotace 

s informacemi od krajských knihoven o počtech rodin.
3)	 Kraj navýšil finance na regionální funkce knihovně o prostředky na projekt 

S knížkou do života / Bookstart.
4)	 Kraj svěřil finance na podporu projektu přímo do rukou krajské knihovny.

Spoluúčast knihoven v projektu
Projekt je realizován knihovnami, které do něj vkládají nemalé úsilí, a své často 
omezené personální a materiální možnosti tak mění ve velký přínos pro všechny 
zúčastněné (děti, rodiče, komunitu, obec…). Je to vklad ve formě kreativity, autorských, 
lektorských, organizačních a propagačních dovedností, prostoru, vybavení a času.

•	 Předávání motivačních sad, příprava       
a organizace slavnosti.

•	 Příprava a vybavování prostor 
vhodných pro pobyt rodin s malými 
dětmi.

•	 Příprava, organizace a realizace 
inspirativních a vzdělávacích 
setkání pro rodiny s dětmi ve věku 0–6 
ve skupinách (klubech) podle věku dětí.

•	 Vytváření vlastních scénářů setkání 
a aktivit, rekvizit, případně jednání 
s dalšími relevantními lektory.

•	 Rozšiřování fondů knihovny 
o  vhodnou literaturu pro nejmenší 
a vzdělávací literaturu pro rodiče.
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Spoluúčast profesního Svazu knihovníků  
a informačních pracovníků (SKIP) ČR
Vklad ve formě: vlastních finančních prostředků (např. na honoráře autorů 
a ilustrátorů), metodického vedení, řízení logistiky, dobrovolnické práce celého týmu 
a fundraisingu i propagace projektu.

•	 Výroba a distribuce sad, logistika projektu, komunikace s autory.
•	 Vzdělávání knihovníků v souvisejících oblastech (vývoj řeči, všestranný rozvoj 

dítěte, logopedická prevence) na seminářích napříč republikou včetně tvorby 
metodických příruček.

•	 Představování projektu zřizovatelům, krajům, ministerstvům a dalším orgánům 
veřejné správy.

•	 Oslovování a koordinace partnerů a sponzorů projektu.

Se všemi těmito součástmi projektu lze pomoci a budeme rádi, když se k nám 
připojíte. Následující stránky jsme proto věnovali možným modelům podpory.

Modelové příklady podpory pro kraje
Modelový příklad – ve vašem kraji se narodí 2 500 dětí ročně. 

Za částku 100.000 Kč ročně můžete přímo obdarovat 20 % rodin z vašeho kraje 
motivačními sadami pro nejmenší a tříleté děti.

Za částku 280.000 Kč ročně můžete přímo obdarovat 20 % rodin z vašeho kraje 
motivačními sadami pro nejmenší a tříleté děti, umožníte rodičům vzdělávací 
přednášky a doplnit vybavení knihoven o didaktické pomůcky či zútulnění prostor pro 
nejmenší.

Za částku 300.000 Kč ročně se o vaší podpoře rodinám dozví přímo až 60 % rodin             
z vašeho kraje díky motivačním sadám pro nejmenší a tříleté děti.

Za částku 840.000 Kč ročně se o vaší podpoře rodinám dozví přímo až 60 % rodin 
díky motivačním sadám pro nejmenší a tříleté děti, umožníte rodičům vzdělávací 
přednášky a doplnit vybavení knihoven o didaktické pomůcky či zútulnění prostor pro 
nejmenší.

Ostatní za vás zařídí knihovny a dobrovolný tým Svazu knihovníků (SKIP ČR). 
Pomůžeme vám splnit některých z cílů, které jste si dali v podpoře rodin vašeho kraje.
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Modely a výpočty
Pro pilotní model podpory bychom zvolili jako realizovatelný cíl oslovení:

•	 vzorku 20 % narozených dětí v rodinách v daném kraji
•	 vzorku 20 % tříletých dětí v rodinách v daném kraji

Na příkladu Královéhradeckého kraje můžeme doložit, že po 4 letech krajské podpory 
je možno počítat s oslovením až 60 % rodin s nejmenšími a tříletými dětmi.

Varianta A 
–   kraj podpoří pouze motivační sady (MS) pro rodiny s dětmi

1)	 Nákup motivačních sad pro miminka s prvním leporelem a metodikou pro 
rodiče.

2)	 Nákup motivačních sad pro tříleté děti s první knížkou ke společnému čtení 
a dalšími materiály.

Varianta A – PILOT, možno oslovit 20 % rodin
Modelový příklad – ve vašem kraji se narodí 2 500 dětí ročně.

Varianta A – Střednědobý výhled (3–4 roky), možno oslovit až 60 % rodin
Modelový příklad – ve vašem kraji se narodí 2 500 dětí ročně.

ÚČEL ZPŮSOB VÝPOČTU CELKEMPOZNÁMKA

Cena sady je významně 
dotována SKIP ČR.

1) MS 0+ 500 dětí x 100 Kč (cena sady) 50 000 Kč

2) MS 3+ 500 dětí x 100 Kč (cena sady) 50 000 Kč

Celkem 1 000 sad 100 000 Kč

ÚČEL ZPŮSOB VÝPOČTU CELKEMPOZNÁMKA

Cena sady je významně 
dotována SKIP ČR.

1) MS 0+ 1500 dětí x 100 Kč (cena sady) 150 000 Kč

2) MS 3+ 1500 dětí x 100 Kč (cena sady) 150 000 Kč

Celkem 3 000 sad 300 000 Kč
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Varianta B – PILOT, možno oslovit 20 % rodin
Modelový příklad – ve vašem kraji se narodí 2 500 dětí ročně.

Varianta B 
–   kraj podpoří motivační sady (MS) pro rodiny, vybavení a lektory pro rodiče

1)	 Nákup motivačních sad pro miminka s prvním leporelem a metodikou pro 
rodiče.

2)	 Nákup motivačních sad pro tříleté děti s první knížkou ke společnému čtení 
a dalšími materiály.

3)	 Nákup drobného vybavení dětských koutků (př. didaktické pomůcky, hračky, 
dětský koberec, přebalovací pult, polštáře).

4)	 Nákup materiálu – dokoupení literatury pro nejmenší čtenáře (leporela, ….) 
a zároveň literatury pro rodiče (z oblasti psychologie, logopedie, ...).

5)	 Honoráře externích lektorů/odborníků pro vzdělávání rodičů (mimo personál 
knihovny).

ÚČEL ZPŮSOB VÝPOČTU CELKEMPOZNÁMKA

Cena sady je významně 
dotována SKIP ČR.

1) MS 0+ 500 dětí x 100 Kč (cena sady) 50 000 Kč

2) MS 3+ 500 dětí x 100 Kč (cena sady) 50 000 Kč

3) + 4) 20 knihoven/žadatelů  
vždy 5 000 Kč 100 000 Kč

5) 20 knihoven/žadatelů  
vždy 4 000 Kč 80 000 KčKalkulace: 2 honoráře  

vždy 2000 Kč pro lektora

Celkem 280 000 Kč
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Varianta B – Střednědobý výhled (3–4 roky), možno oslovit až 60 % rodin
Modelový příklad – ve vašem kraji se narodí 2 500 dětí ročně.

ÚČEL ZPŮSOB VÝPOČTU CELKEMPOZNÁMKA

Cena sady je významně 
dotována SKIP ČR.

1) MS 0+ 1 500 dětí x 100 Kč (cena sady) 150 000 Kč

2) MS 3+ 1 500 dětí x 100 Kč (cena sady) 150 000 Kč

3) + 4) 60 knihoven/žadatelů  
vždy 5 000 Kč 300 000 Kč

5) 60 knihoven/žadatelů  
vždy 4 000 Kč 240 000 KčKalkulace: 2 honoráře  

vždy 2000 Kč pro lektora

Celkem 840 000 Kč
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Čtenářská gramotnost je velmi důležitá z hlediska dosahování studijních i pracovních 
úspěchů, ale také zažívání potěšení a radosti v osobním i pracovním životě. Vyšší 
úroveň čtenářské a funkční gramotnosti je také spojována s lepší schopností 
kritického myšlení a správného rozhodování, ale i s rozvojem kreativity 
a představivosti či s posilováním sebedůvěry v komunikaci a sociálních vztazích. 
 
Je prokázáno, že je zásadní začít podněcovat ke čtení již od raného věku dítěte. Tím 
myslíme nejprve především společné čtení rodiče s dětmi. Z hlediska kvality čtení je 
podle odborníků také důležité ne to, kolik, ale jak často čteme a zda je čtení pravidelné. 
 
Knihovny tím také napomáhají k řešení celospolečenského problému, 
tedy častých odkladů nástupu dětí do prvních tříd. Děti absolvující průběžnou 
přípravu v rámci projektu nemívají, resp. mají mnohem méně problémů 
s  opožďováním jazykového a psychického vývoje v důsledku nedostatečné 
vzájemné komunikace s rodiči a práce s jazykem, čteným a psaným slovem. 
 
Projekt přivítali pedagogové, lékaři, psychologové, část veřejné správy, politiků 
a také samozřejmě část knihovnické veřejnosti. Za všechny uveďme vyjádření paní 
MUDr. Aleny Dernerové (dětská lékařka a senátorka):

Proč jsme se začali věnovat malým dětem?  
Čtenářská gramotnost v ČR

„Jsem dětský neurolog praktikující již řadu let a musím říci, že spektrum 
pacientů se v mé ordinaci v průběhu let výrazně změnilo. V posledních 
dvou letech významně stouplo procento dětských pacientů, kteří mají 
opožděný vývoj řeči, nebo mluví na svůj věk velmi špatně. ... Ve většině 
případů byl problém v nadužívání digitálních technologií, zejména tabletů. 
 
Co chybí, je mluvené slovo, které ničím nenahradíte. Proto velmi 
vítám a  podporuji projekt Bookstart. Návrat ke knize. ... Čtení vede 
k rozšiřování slovní zásoby, zlepšuje vyjadřovací schopnosti a obecně 
nám rozšiřuje obzory.“
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Čtenářská gramotnost dětí v jednotlivých krajích ČR
Nepříznivým zjištěním je mimo jiné aspekt socioekonomické situace českých žáků, 
který je viditelný napříč našimi kraji. V případě českých základních i středních škol 
se opakovaně objevují lepší výsledky žáků škol, kteří pochází z ekonomicky 
a početně silnějších krajů, a naopak v průměru horší výsledky mají žáci škol 
umístěných v krajích s vyššími socioekonomickými problémy. Názorně můžete 
tuto situaci vidět v grafu ze zprávy České školní inspekce z r. 2024.

Graf výsledků žáků ze ZŠ a SŠ v testu čtenářské gramotnosti podle kraje 
umístění školy – rozdíl průměrné hodnoty žáků škol daného kraje od průměrné 
hodnoty všech žáků ČR (uvedeno v procentních bodech)



21

Máme know-how

Za roky projektu jsme si prošli řadou uliček a spletitých cest, které jsme přetvořili 
do ověřených metod práce s dětmi a rodiči, vzdělávání knihovnic/knihovníků 
a našli jsme komunitu odborníků a kreativců, kteří s námi spolupracují.

Propracovali jsme a neustále inovujeme motivační sady pro děti a rodiče, které 
jim mohou otevřít brány ke společnému čtení, komunikaci a smysluplnému trávení 
času. Trvale tříbíme a zlepšujeme projektové aktivity v knihovnách, aby co 
nejúčinněji podporovaly vývoj dítěte v oblasti řeči, komunikace, čtenářské a funkční 
gramotnosti, ale i dalších směrech (pohybový vývoj, rozvoj manuálních dovedností 
aj.). Na „vlastní kůži“ ozkoušeli spoustu „chytrých“ pomůcek, her a hraček.

Pro všechny zapojené knihovny trvale zajišťujeme vzdělávání, připravujeme 
metodické příručky a pomocné materiály, poskytujeme metodickou, konzultační 
i praktickou pomoc, spolupracujeme s relevantními partnery.

Motivační sada pro děti 0–3 roky                  Motivační sada pro děti 3–6 let

Projekt nabízí dva typy motivačních sad
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Psychomotorický padák                                  Gonge – říční kameny

Příklady knih vydaných speciálně pro Bookstart, ze sad pro děti.

Doprovodné pomůcky a vybavení (příklady)

Knihy pro Bookstart

Pokračujeme dál 
– Knížka pro prvňáčka
Na projekt S knížkou do života / Bookstart navazuje 
společný projekt knihoven a škol, který funguje 
v České republice již 17 let a v němž jsou děti po 
první třídě pasovány na čtenáře a obdrží „Knížku 
pro prvňáčka“.
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www.sknizkoudozivota.cz

www.facebook.com/sknizkoudozivota

www.instagram.com/sknizkoudozivota

www.youtube.com/@sknizkoudozivota5957

Roman Giebisch (fundraising, partneři, sponzoři) – giebisch@npmk.cz

Zlata Houšková (metodika, lektor) – zlata.houskova@gmail.com

Blanka Tauberová (metodika, lektor) – blanka.tauberova@seznam.cz

Gabriela Svobodová (lektor, instagram) – svobodovag@kjm.cz

Daniela Divínová (metodika, ekonomika, lektor) – ddivinova@mvk.cz

Helena Dlouhá (web, zpravodaj, facebook, lektor, dotazník) 

 – dlouha.kmo@gmail.com

Barbora Čižinská, Kateřina Hubertová (metodika, lektoři, logistika)

 – objednavkybookstart@knihovnahk.cz

Na webu projektu je registrační a objednávkový formulář, aktuality, zpravodaj, sekce 
pro rodiče s inspirací, sekce pro knihovny včetně všech dostupných metodických 
příruček i část věnovaná partnerům projektu.

Kontakty na projektový tým
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Projekt podporují





DESATERO CESTY KE ČTENÍ

1.	 POVÍDEJTE SI SE SVÝMI DĚTMI.

2.	 ČTĚTE SVÝM DĚTEM.

3.	 UMOŽNĚTE, ABY DĚTI VIDĚLY ČÍST VÁS.

4.	 POŽÁDEJTE STARŠÍ DĚTI, ABY ČETLY MLADŠÍM.

5.	 CHOĎTE SPOLEČNĚ DO KNIHOVNY.

6.	 NAVŠTĚVUJTE SPOLEČNĚ KNIHKUPECTVÍ. KUPUJTE  
DĚTEM KNIHY JAKO DÁREK.

7.	 DÁVEJTE SVÝM DĚTEM KNÍŽKY O TOM, CO JE SPECIÁLNĚ 
ZAJÍMÁ.

8.	 MĚJTE DOMA VŠUDE KNIHY, ČASOPISY A NOVINY.

9.	 ŘÍKEJTE SI ŘÍKADLA A BÁSNIČKY NEBO ZPÍVEJTE  
PÍSNIČKY.

10.	VYPRÁVĚJTE PŘÍBĚHY O SVÉ RODINĚ A PŘÍBĚHY, KTERÉ 
JSTE MĚLI RÁDI JAKO DĚTI.

Připravil SKIP ČR ve spolupráci s Adélou Dilhofovou 
a Knihovnou města Hradce Králové.


