
Ģest let S kn²ĥkou do ĥivota.  
Co na to rodiľe, knihovny a obce v ĽR 

Praha, Sen§t PĻR 23. 4. 2023 

 

Zlata HouĢkov§ a organizaĽn² tĩm projektu 



 

ĂDŊtem moc pom§h§, kdyģ jim ļteme. Zaļ²t mŢģeme u nejmenġ²ch, 
tŚeba kontrastn²mi kn²ģkami. NŊkdy m§me pocit, ģe je na knihu 
jeġtŊ brzy, ale opak je pravdou. Budujeme tak n§vyk pr§ce s 
knihou, kterĨ d²tŊti do budoucna pomŢģe a usnadn² mu spoustu 
pr§ce.ñ 

psycholingvistka S§ra Zelen§ (zabĨv§ se osvojov§n²m jazyka u dŊt²) 
 



Projekt S kn²ĥkou do ĥivota (Bookstart) 
v Ľesk® republice 

ÅProjekt jsme zah§jili v r. 2018 (i s prvn² konferenc² v Sen§tu pod 
z§ġtitou pan² sen§torky MUDr. Aleny Dernerov®) 

 
ÅZa 6 let trv§n² projektu m§me śadu pozitivn²ch vĩsledkţ (a jsme 
na nŊ hrd²) 
 
ÅK tomuto tvrzen² n§s opravŕuje reflexe projektu ze zapojenĩch 
knihoven i od nŋkterĩch zśizovatelţ, ale pśedevĢ²m reakce dŋt² a 
rodiĽţ 

 



HoŚ²nŊves 



TŠikr§t za vģechny 

ÅMoc kr§sny projekt, r§di na setkan² chod²me. 
 
ÅJe to moc hezk§ akce, vģdy si to s dŊtmi moc uģijeme. 

 
ÅAkce s Bookstartem jsou naprosto ¼ģasn®. NejvŊtġ²m pŚ²nosem je 
za mŊ zaprv® pŚedstaven² novĨch inspirativn²ch knih jak dŊtem, 
tak pŚedevġ²m rodiļŢm, ale tak® kreativn² a pŚ²stupnŊjġ² 
pŚedstaven² dŊje pr§vŊ dŊtem (prostŚednictv²m her, ¼kolŢ...).  

  Za mŊ je to jeden z nejlepġ²ch projektŢ pro dŊti, co existuje. 
 
 

   
 

 
 
 





V²me, co n§m (zat²m) chyb² 

ÅDlouholet§ tradice, intenzivn² spolupr§ce napś. s porodnicemi (UK), 
velkorys§ podpora st§tu (Polsko) 
 
ÅDostateĽn® mnoĤstv² zapojenĩch knihoven i oslovenĩch rodin 

 
ÅHlubĢ² prţzkum dopadţ/efektţ projektu 

 
ÅProfesion§ln² z§zem² zajiĢtŋn² projektu (celou organizaci projektu 
zajiġŠuje dvan§ctiļlennĨ dobrovolnickĨ tĨm SKIP, sloģenĨ sice z 
profesion§lŢ, kteŚ² tuto pr§ci vykon§vaj² nad r§mec svĨch povinnost²) 

 



Nejsme v tom sami  

ÅI my m§me partnery a pś²znivce a i d²ky nim je projekt st§le 
¼spŋĢnŋjĢ²      

                               Dŋkujeme za podporu:  

Åobc²m 

Ånŋkterĩm krajţm (Kr§lov®hradeckĩ, Moravskoslezskĩ, 
StśedoĽeskĩ,  Zl²nskĩ, Plzeŕskĩ a Karlovarskĩ) ð vŋtĢina z nich 
projekt podporuje/hodl§ podporovat dlouhodobŋ!!! 

Åa pśedevĢ²m samozśejmŋ vĢem z¼Ľastnŋnĩm knihovn§m 

Åi dalĢ²m partnerţm  

 

 



Naģi partneŠi 

ÅMinisterstvo kultury ĻR  

ÅN§rodn² knihovna 

ÅĻten² pom§h§ - kaģdĨ rok 

ÅPunt²k  

ÅTympanum ï audioknihy 

ÅCREW  

ÅJirout reklamy 

ÅTextile Store 



Naģi partneŠi 

ÅKukatkoo 

ÅKnihovnŊ a tisk§rnŊ pro nevidom® K.E. Macana  

ÅDŚ²ve (tŚeba se k n§m jeġtŊ vr§t² ) tak®:  

    ALBI, Audiot®ka, Elektr§rna Opatovice, EMBA, MetLife, 
Nadace ĻEZ 

 

Dōkujeme! 



Co jsme (zat²m) zvl§dli I. 

ÅPoĽet zapojenĩch knihoven (obc²): 398 z pŢvodn²ch 120 
(plus knihovny asociovan®), pŚi knihovn§ch stovky novĩch 
klubţ pro dŋti 0 ð 6 let, v r§mci projektu tis²ce akc² 
 
ÅPoĽet oslovenĩch rodin: 111 500 

 
ÅNen² to m§lo, ale chceme v²cé 







Co jsme zvl§dli II. ð vydan® kn²ĥky 

ÅPro dŋti: 5 origin§ln²ch titulţ (3 pro vŊk 0 ï 3 roky, 2 pro vŊk 3 ï 6 
let, nov® tituly vģdy po 3 letech) 
 
ÅPro rodiĽe: 1 postupnŊ inovovan§ pś²ruĽka, 5 pravidelnŋ 
rozĢiśovanĩch bibliografi² doporuĽen® literatury 

  
ÅVyd§n² i pro zrakovŋ a sluchovŋ znevĩhodnŋn® rodiny 

 
ÅRozĢiśuj²c² se ¼spŋĢn§ spolupr§ce s  renomovanĩmi autory a 
vĩtvarn²ky 
 
ÅPro knihovny: 6 metodickĩch pś²ruĽek k projektu 

 

 





Co jsme zvl§dli III. ð naģe elektronick® 
zdroje a prezentace  

ÅWeb https://www.sknizkoudozivota.cz/  
ÅZpravodaj 4x roĽnŋ https://www.sknizkoudozivota.cz/zpravodaj/ 

ÅFacebook https://cs-cz.facebook.com/sknizkoudozivota/, 

ÅInstagram https://www.instagram.com/sknizkoudozivota/ 
ÅYoutube kan§l 

https://www.youtube.com/channel/UCx5ULBinSFCujcFhaBv32bA/
playlists 
ÅProstor na https://eu.zonerama.com/Sknizkoudozivota/543271 
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A jeģtō  

ÅDes²tky semin§śţ, workshopţ, Ģkolen², pśedn§Ģek a konferenc² 
face-to-face i on-line ve vĢech kraj²ch ļR 

ÅDes²tky (stovky?) jedn§n² a konzultac² se zastupiteli i pśedstaviteli 
obc²/mŋst, krajţ i st§tu 

ÅDes²tky jedn§n² s potenci§ln²mi partnery a sponzory, firmami 

ÅDes²tky jedn§n² s autory, interprety kr§sn®ho slova, vĩtvarn²ky, 
pedagogy a psychology 

 



PROĽ????  

 



TŚebechovice pod Orebem 



PŠedpokl§dan® pŠ²nosy pro jednotlivce ð 
dōti  

ÅRţst Ľten§śskĩch kompetenc² a vztahu ke Ľten²  

ÅRozvoj komunikace a vztahţ v rodinŋ, spoleĽnŋ str§venĩ Ľas  

ÅRozvoj myĢlen², fantazie, rţst potenci§lu studijn²ch kompetenc² 

 



PŠ²nosy pro dōti (dle rodiľŨ)  

ÅBav² se, akce je motivuj² k z§jmu o knihy a Ľten²; i dŋti, kter® 
zprvu Ľten² nebavilo, si je obl²b² 

 
ÅZ§bavnou a nen§silnou formou se uĽ² nov® vŋci, z²sk§vaj² nov® 

kompetence 

ÅUĤ²vaj² si spoleĽnost vrstevn²kţ a souĽasnŋ bezpeĽ² rodiny 

ÅNauĽ² se chodit do knihovny i to, jak se tam chovat 

ÅJsou l®pe pśipraveny na Ģkoln² zaĽ§tky (pŚ²klad z PŚelouļe) 

 

 



PŠ²nosy pro dōti (dle rodiľŨ a knihoven) 

 

ÅOsvŊdļilo se, ģe ļ²m mladġ² dŊti zaļnou chodit do knihovny, t²m 
v²ce potom ļtou. Obecn² knihovna Bukovec 
 
ÅDŊkujeme za inspirativn² setk§n², i d²ky nim m§ dcerka zabranou 
pŢlku knihovny svĨmi kn²ģkami, kter® by byla ochotn§ poslouchat 
klidnŊ celĨ den, zlob² se, kdyģ uģ mus² j²t sp§t a nebo m§me jin® 
pl§ny:)  maminka ð Ľten§śka z Knihovny Jiś²ho Mahena, Brno 
 
 

 





PŠedpokl§dan® pŠ²nosy pro jednotlivce 
ð rodiľe 

ÅRozvoj komunikace a vztahţ v rodinŋ, spoleĽnŋ str§venĩ Ľas  

ÅLepĢ² vztah ke Ľten² a dŋtsk® literatuśe 

ÅZnalosti a rozhled v produkci literatury pro dŋti i rodiĽe 

ÅZ²sk§n² novĩch kompetenc² v pr§ci s knihou 

ÅNav§z§n² vztahţ a komunikace s podobnĩmi rodinami 

(pŚ²nos pro rodiļe na rodiļovsk® dovolen®) 

 

 

 



PŠ²nosy pro rodiľe (zpōtn§ vazba) 

ÅSmysluplnŋ vyuĤitĩ spoleĽnĩ  Ľas v rodinŋ 

ÅLepĢ² orientace v literatuśe pro dŋti a jej² kvalitŋ 

ÅMotivace k Ľetbŋ dŋtem (rodinn® Ľten²) 

ÅInspirace k novĩm form§m pr§ce s knihou a d²tŋtem, vŋtĢ² 

sebevŋdom² v t®to oblasti 

ÅPravideln® rodinn® n§vĢtŋvy knihovny (vĽetnŋ tat²nkţ), ĽetnŋjĢ² a 

sofistikovanŋjĢ² pţjĽov§n² knih 

ÅNov® vztahy s rodinami se stejnŋ starĩmi dŋtmi v obci (pŚ²klad 

z PŚelouļe) 

 

 

 



PŠ²nosy pro rodiľe (zpōtn§ vazba) 

ÅZa Bookstart jsme r§dy a pŚedevġ²m jsou za nŊj r§di rodiļe s dŊtmi, 
kteŚ² k n§m chod² a d§vaj² n§m velice pozitivn² a nadġenou zpŊtnou 
vazbu, o ļemģ hovoŚ² st§le narŢstaj²c² popt§vkaé Mŋstsk§ knihovna 
Frĩdek-M²stek 
 
ÅBookstart hodnot²m neskuteļnŊ pozitivnŊ ï obecnŊ d²ky 
lektork§m, kter® um² nadchnout dŊti ke ļten² a nav²c v tak 
kreativn²m a podpŢrn®m prostŚed²é Dopad v naġ² rodinŊ 
byl nav²c plusovĨ v tom, ģe jsem jako ļerstv§ m§ma 
postupnŊ z²sk§vala pŚehled o kvalitn² dŊtsk® literatuŚe. Za 
to jsem neskuteļnŊ vdŊļn§é Mohla  jsem tak rovnou sv® 
dceŚi nab²dnout kvalitn² obsah bez pŚeġlapué 

    maminka ï ļten§Śka Knihovny JiŚ²ho Mahena, Brno 
 

 
 
 

 





PŠ²nosy pro jednotlivce ð knihovnice/ci  

ÅRţst kvalifikace 
ÅUspokojen² z dobr®, efektivn² a ocenŋn® pr§ce  
 

 
 

 
 



PŠ²nosy pro knihovnice/knihovn²ky 
(zpōtn§ vazba)   

ÅProjekt n§m pŚiv§d² do knihovny dalġ² a dalġ² mal® ļten§Śe s 
rodiļi, kteŚ² zde tr§v² spoleļnĨ ļas. Rozv²j² naġe schopnosti a 
dovednosti, obohacuje n§s.  Knihovna mŋsta Hradce Kr§lov® 

 
 
 





PŠ²nosy pro komunitu 

ÅBudov§n² vztahţ v obci, nov§ komunita maminek/rodiĽţ s dŋtmi 
(mnohdy jedin§ pŚ²leģitost)  
 
ÅZlepĢov§n² prorodinn® politiky v obci 

 
ÅEfektivnŋjĢ² vyuĤit² investovanĩch prostśedkţ (napŚ. do knihovny) 

 
ÅPropojen² organizac² s obdobnĩmi c²li v obci 
  
ÅRţst perspektivn²ho vzdŋlanostn²ho potenci§lu v obci 
 



PŠ²nosy pro komunitu (zpōtn§ vazba) 

ÅVznikla kr§sn§ komunita, kter§ se neust§le promŊŔuje, a my 
nepochybujeme o smysluplnosti projektu a vynaloģen®ho ļasu. 
Đļast na akc²ch je velmi dobr§ a neust§le se zvyġuje. Mŋstsk§ 
knihovna Hośice 

 
ÅProjektu Bookstart jsme se z¼ļastnili poprv® a mysl²me si, ģe m§ velkĨ 
smyslé Velmi dobŚe se n§m osvŊdļila spolupr§ce s m²stn²m 
rodinnĨm centrem. Podobnŋ bude koncipov§n tak® projekt v roce 
2024. Mŋstsk§ knihovna Milovice 

 
ÅDŊkujeme za ¼ģasnĨ projekt. Zde na mal® vesnici je maminkami s 
dŊtmi velmi obl²benĨ i jako komunitn² setk§v§n²é Obecn² 
knihovna LovĽice 
 

 




